Malujemy muzyke

1. Na poczatek pocwiczymy paluszki oraz zagadki - instrumenty muzyczne.
Pajaczek- Metoda Batii Strauss - YouTube

Instrumenty muzyczne - zagadki - YouTube

2. ,,Wiosenny krajobraz z brzozami” — zabawa muzyczno-plastyczna. Dzieci
majg roztozone na stoliku kartki, farby plakatowe, ale mocno
rozwodnione, pedzle. Rodzic wyjasnia: Za chwile ustyszysz muzyke.
Zamien pedzel w tancerzy, ktorzy przy tej muzyce bgdg tanczy¢, a przy
okazji malowac linie, wzory i inne esy-floresy. Do kazdego koloru jest
jeden pedzel — wybierz dla siebie pierwszy kolor. Podczas trwania muzyki
nie dobieramy farby — tancerz nie moze przerywac tanca. Rodzic puszcza
utwor muzyki klasycznej. ,,Taniec Eleny” M. Lorenca lub ,,Wiosna” A.
Vivaldiego, a dzieci malujg. Gdy prace schng, wydzieraja z bialego
papieru paski o szeroko$ci 2—3 cm rdznej dlugosci 1 komponujg z nich
pien brzozy — czarng kredka rysujg krotkie kreski. Kompozycje naklejaja
na kolorowy karton. Na koniec peczkami patyczkéw do uszu maczanymi
w jasnozielonej gestej farbie plakatowej stempluja delikatnie liscie.

Michal Lorenc - Taniec Eleny - YouTube lub Antonio Vivaldi - "Wiosna" -
YouTube

3. Wartos$ci rytmiczne. Stuchaj uwaznie.
Lekcja 3 - Wartosci rytmiczne W PODSKOKACH | RYTMIKA DLA
DZIECI - YouTube

4. Zadania do wykonania.

test (ore.edu.pl) - rymowanki

Zagadki dzwigkowe - Zagadki dzwiekowe - YouTube

5. A teraz czas na dobble. Gra na spostrzegawczos¢.
Dobble by Ela Maslanka on Genially



https://www.youtube.com/watch?v=ZhF0KaTm2WM&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=rXaURvBhjsI
https://www.youtube.com/watch?v=vip6Pk3He6c
https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI
https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI
https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvHTGP1U
https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvHTGP1U
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4659c074862d5b97c56c8ab233128385_/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=bF8xVgPVfrI
https://view.genial.ly/60736936d25b7e0d360c55ce/interactive-content-dobble?fbclid=IwAR1MNFIClWjdaLDy7hnsT6_oKen6FCHONKSAUKqUAPAetWazJ8zjt1fVs3Q

6. Propozycja kilku zabaw.

,Wyscigi zab” — na podlodze w jednej czes$ci pokoju uldz lini¢ startu, a po
przeciwnej stronie — lini¢ mety (mozesz do tego wykorzysta¢ np. skakanke).
Popros, aby dziecko stan¢to na linii startu 1 na hasto ,,start!” przemiescito si¢ do
linit mety w ustalony sposob, np. skaczac obunoz, na jednej noce, uktadajac
stope¢ za stopg. Mozesz mierzy¢ czas, proponowac inny sposob przemieszczania
si¢, a takze wzig¢ udziat w rywalizacji!

Zabawa rozwija sprawnos¢ fizyczng dziecka, rownowage i koordynacje
ruchowaq. Element rywalizacji wptywa na rozwoj w obszarze emocjonalnym, a

udziat w zabawie rodzenstwa i rodzicow przyczynia sie do ksztaltowania

poczucia przyvnaleznosci do rodziny.

,Korale z makaronu” — przygotuj makaron, ktory ma otwor w srodku, np. rurki
(penne), sznurek oraz farby plakatowe, pedzelek i kubeczek z wodg. Popros, aby
dziecko pomalowato farbami makaron. Po wyschni¢ciu zach¢¢ do nawleczenia
makaronu na sznurek.

Zabawa rozwija kreatywnosc¢ dziecka oraz sprawnosc ragk.

,,Co znikneto” — Popro$, aby dziecko przyjrzalo si¢ wybranemu miejscu w
domu, np. przedmiotom ustawionym na potce, i zapamigtato je. Popros, aby si¢
odwrocito, a w tym czasie zmien ulozenie elementoéw, dodaj lub schowa;j
wybrany przedmiot. Zache¢¢ dziecko do odgadnigcia, co si¢ zmienito.

Zabawa rozwija spostrzegawczos¢ i pamiec, dzieki czemu przygotowuje dziecko
do nauki rozpoznawania liter i cyfr. Stosowanie okreslen nad, pod, obok, za,
przed, z lewej strony, z prawej strony (w wypadku starszych dzieci) rozwija
orientacje w przestrzeni i ksztaltuje umiejetnosci matematyczne.

7. Na koniec czas na karty pracy.
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