
16 czerwca - wtorek

Dzień dobry! 

Temat dnia:  Kręcą się koła.

1.Rozwiąz zagadkę: 

 Do wycieczek za miasto,
Pojazd doskonały,
Co ma łańcuch, siodełko
oraz dwa pedały.
                                 (rower)

2.Zapoznaj się z historią roweru na podstawie filmu edukacyjnego pt. „Historia roweru” , 
którą zaprezentuje Staś. Ko:

https://youtu.be/WBMf96ny2Qk

3. Książka „Razem uczymy się”, cz.4.

- Dzieci 5- letnie – s. 51, 52

- Dzieci 6-letnie – s.58,59

 

 Przyjrzyj się ilustracji i powiedz jak wygląda rower?

 Popatrz, jak zmieniał się wygląd roweru. Jak myślisz, który rower jest najstarszy?

 Zaprojektuj swój wymarzony rower.

 Rysuj po śladzie. Pokoloruj kask i bidon.

 Dzieci 6- letnie – Przeczytaj zdania pod rysunkami.

4. Oto rady dla rowerzystów:

 Do jazdy na rowerze ubieramy odpowiedni strój

 Zakładamy ochraniacze na łokcie i kolana, a na głowę kask ochronny

 Na rowerze jeździmy pod opieką dorosłych

 Korzystamy ze ścieżek rowerowych

5. Aby utrwalić wiadomości na temat zachowania bezpieczeństwa podczas jazdy na rowerze, 
obejrzyj film edukacyjny pt. „Bezpiecznie na rowerze”:

https://youtu.be/M-j_5LD6GOI

https://youtu.be/WBMf96ny2Qk
https://youtu.be/M-j_5LD6GOI


6. Czas na zabawę muzyczno -  ruchową przy piosence pt. „ Rowery”

Połóż się wygodnie na dywanie i rytmicznie „pedałuj na rowerze”. Na słowa : „pompujemy 
rower” wstań i naśladuj ruchem tą czynność:

https://youtu.be/nMrgD75miGY

7. Dzieci  6 - letnie – książka „Przedszkolak rysuje i koduje – ćwiczenia – nauka kodowania” 
– s.27, 28      

https://youtu.be/nMrgD75miGY

