
Temat kompleksowy: Dzień Dziecka

Temat dnia: Prawa dziecka

1.„Miś Norman z prezentami” – ćwiczenie z książki „Pięciolatek – Razem poznajemy świat” – 

grafomotoryka s.75. 

cel: doskonalenie umiejętności dokładnego łączenia przerywanych linii, zwrócenie uwagi na 

płynność ruchów ręki oraz prawidłowe trzymanie kredki.Dzieci rysują Misia Normana oraz 

prezenty, które przyniósł dzieciom z okazji ich święta. 

2.Zabawy i ćwiczenia poranne 

Dzieci maszerują w różnych kierunkach. Na hasło wymienione części ciała mają dotykać do 

podłogi, np. 

Dwie nogi i ręka,

Jedna noga i dwie ręce,

Dwie nogi i dwie ręce,

Dwie nogi, ręka i głowa... 

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds

„Dotknij” – zabawa ruchowa. 

cel: kształcenie szybkiej reakcji na sygnał słowny, ćwiczenie spostrzegawczości.Osoba prowadząca 

zabawę mówi „Zielone”  dziecko musi dotknąć czegoś zielonego.  Polecenia nie muszą ograniczać 

się tylko do kolorów, ale mogą dotyczyć też kształtów (okrągły, podłużny, kwadratowy itp.). 

3.Słuchanie wiersza. pt. ”Jestem dzieckiem” Doroty Kossakowskiej. 

Jestem dzieckiem i lubię się bawić.

Bardzo chętnie poznaję świat.

Mam przyjaciół i ważne sprawy,

Chociaż jeszcze niewiele mam lat.

Tak jak każdy chcę być szczęśliwy,

Mieć malutkie i wielkie marzenia.

I codziennie z radością oglądać

https://www.youtube.com/watch?v=vkwzFVN2Bds


Jak nasz świat bardzo szybko się zmienia.

Chcę mieć prawo do nauki, spokoju,

Bezpieczeństwa w szkole i w domu.

Chcę też wierzyć, że nigdy nic złego

Nie stanie się nikomu. 

Rozmowa na temat wiersza:

– Co lubi robić dziecko?

– Czego pragnie?

– Jakie prawa chce mieć dziecko?

– w co chce wierzyć? 

Informacje 

Janusz Korczak powiedział kiedyś „nie ma dzieci są ludzie”. i to jest prawda. „Dziecko to także 

człowiek tylko, że jeszcze mały...”. Każdy dorosły kiedyś był dzieckiem. Tak więc, po-dobnie jak 

każdy dorosły, dziecko jest właścicielem pewnych praw i wolności. Nazywają się one prawami 

człowieka. z godności wywodzą się dwie zasady: wolność i równość, które są podstawą wszystkich 

praw człowieka. Wolność oznacza to, że człowiek nie jest własnością kogokolwiek, posiada wolną 

wolę, może samodzielnie podejmować decyzje i świadomie ponosić za nie odpowiedzialność. 

Równość oznacza, że każde dziecko ma takie same pra-wa i ma być tak samo traktowane przez 

wszystkich bez jakiejkolwiek dyskryminacji Konwencja o Prawach Dziecka w art. 1. definiuje 

„dziecko” jako „każdą istotę ludzką w wieku poniżej osiemnastu lat, chyba że zgodnie z prawem 

odnoszącym się do dziecka uzyska ono wcześniej pełnoletność”. 

W rozumieniu ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka „dzieckiem jest każda 

istota ludzka od poczęcia do osiągnięcia pełnoletności (Art.2.1.). 

Dziecko nie jest własnością dorosłych. Jest słabsze od dorosłych, dlatego też musi posiadać 

dodatkową ochronę przed siłą dorosłych. Taką ochronę dają im prawa dziecka zapisane w 

Konwencji o prawach dziecka. 

Prawa dziecka, podobnie jak prawa człowieka podzielone są według kategorii na prawa: 

• osobiste, umożliwiające rozwój dziecka. Są to: prawo do życia, prawo do tożsamości, prawo do 

rozwoju, prawo do wychowania w rodzinie, prawo do wyrażania własnych po-glądów, prawo do 

informacji;

• polityczne lub publiczne, dzięki którym dziecko wyraża swoje poglądy i uczestniczy w ży-ciu 

swojej grupy, społeczności, państwa. Są to prawa: prawo do wyrażania własnych po-glądów, prawo 



do uczestniczenia w stowarzyszeniach;

• socjalne, które są obowiązkami państwa i dorosłych do stworzenia odpowiednich warun-ków do 

rozwoju umysłowego i fizycznego dziecka. Są to: prawo do godnych warunków życia i 

odpowiedniego poziomu życia, prawo do opieki zdrowotnej, prawo do odpoczynku;

• ekonomiczne, umożliwiające dziecku przygotowywanie się do niezależności materialnej od 

innych. Najważniejszym jest prawo do nauki. 

Ratyfikując Konwencję o Prawach Dziecka, państwo i dorośli zobowiązali się do uznania dobra 

dziecka za najwyższy cel w traktowaniu człowieka - dziecka. Zobowiązali się również do 

przygotowanie dziecka do dorosłego życia i ochrony dziecka przed wszelkiego rodzaju przemocą 

(niewolnictwem, handlem ludźmi, wykorzystywaniem seksualnym, pracą przymusową, udziałem w

działaniach zbrojnych). Ponadto, państwa zobowiązały się do dostosowania instytucji publicznych 

do działań na rzecz ochrony praw dziecka. w Polsce Konstytucja RP z 1997 r. ustanowiła instytucję 

Rzecznika Praw Dziecka, który stoi na straży praw i wolności dziecka. 

4.„Prawa dzieci” – ćwiczenie z książki„Pięciolatek – Razem poznajemy świat” cz.4., s.24.Dzieci 

opowiadają co przedstawiają ilustracje. Następnie nazywają prawa dzieci i tłumaczą co one 

oznaczają. 

5.„O czym myślę?”– ćwiczenie słuchu fonematycznego 

cel: kształcenie umiejętności wyodrębniania głoski w nagłosie, wyodrębniania charakte-

rystycznych cech danych przedmiotów, 

Dziecko wybiera (w myślach) przedmiot z pokoju, np. misia. Mówi: „Mój przedmiot zaczyna się na

głoskę M”. Rodzice muszą zgadnąć, o co chodzi. Jeżeli nie zgadną, dziecko podaje jedną z 

charakterystycznych cech danego przedmiotu np. jest pluszowy 

6.„Dokończ zdanie” – zabawa słowna. 

cel: zachęcenie dzieci do wypowiadania się na temat swoich zachowań pod wpływem określonych 

uczuć, zwrócenie uwagi na poprawność wypowiedzi pod względem grama-tycznym. 

Dzieci kończą rozpoczęte zdanie:

Kiedy jest mi wesoło to....

Kiedy jestem zły to........

Kiedy jest mi smutno to......

Kiedy się boje to............... 

7. Wszystko o prawach dziecka

https://www.youtube.com/watch?v=df9AMjVApmk

https://www.youtube.com/watch?v=df9AMjVApmk

