Temat kompleksowy: Moja rodzina

Temat dnia: Rodzina

1.,,Co to jest rodzina?” — burza mozgow.

Dzieci mowia, a rodzic zapisuje odpowiedzi.

2. Moja rodzina — wspdlnie z rodzicami ogladanie rodzinnych fotografii.

3., Jest tata, jest mama i jestem ja” — rozpoznawanie, wskazywanie i nazywanie cztonkow

rodziny. /éwiczenie z ksigzki ,,Pi¢ciolatek — Razem poznajemy §wiat” cz.4, s.18./

4.,,Kto jaka role petni w rodzinie” — konczenie rozpoczetych zdan.

cel: zapoznanie dzieci z rolami spotecznymi jakie petnig czlonkowie naszych rodzin, stopniami

pokrewienstwa.
— Mama i tata to moi ....cccceeeveeruieennennee. /rodzice
— Jadla swojej mamy jestem ................... /synem, corka, dzieckiem
— Jadla swojego taty jestem .................... /synem, corka, dzieckiem
— Mama mojej mamy to moja .................. /babcia
— Tata mojej mamy to moj ....c..coeeueneee. /dziadek
— Rodzice mojej mamy to moi .................. /dziadkowie
— Mama mojego taty to moja .................. /babcia
— Tata mojego taty t0 moj .......ccceeeenneee /dziadek
— Rodzice mojego taty to moi .................. /dziadkowie
— Ja dla mojej babci 1 dziadka jestem ......... /wnuczka, wnukiem

5.Rodzinny portret” — rysowanie kredkami /,,Pigciolatek — Razem poznajemy §wiat” — gra-

fomotoryka s. 74/

6. Zabawy z rodzing

a)Poszukiwanie skarbow — zabawa rewelacyjna w domu, jak i na dworze.Schowaj przed dzieckiem
rézne przedmioty np. maskotke, zabawke, moze by¢ to kilka przedmiotow. Wydawaj polecenia —
,1dZ w stron¢ hustawki,przejdz pod stotem, omin dom”. Mogg by¢ tez numery ré6znych zadan od 1
do 10 —przy kazdym zadaniu polecenie do wykonania razem z dzieckiem (badz z catarodzing) np.

zrdbceie 10 przysiadow, na podtodze mogg zosta¢ tylko dwie pary raki 3 nogi — trzeba bedzie si¢



nagimnastykowac¢, zeby wykonac t¢ poze?

b)Przygotujcie ,,dobre rady” w pudetku — W kolorowym pudetku umieszczamy losy, mite cytaty,
stowa, dobrerady. Kazdy losuje co$ dla siebie, na dobry dzien Np. dbaj o zdrowie, czgsciej sie
usmiechaj, badz soba.Druga wersja tego pudetka moga by¢ wspolne, rodzinne marzenia — kazdy z
cztonkow rodziny spisuje nakartce dziatania, ktore chciatby zrobi¢ z rodzing. Np. wspdlny masaz,
wspolny piknik, wspolne §piewaniekaraoke. Zobaczycie jakie macie zyczenia jako rodzina, jakie

dzieci i jakie dorosli. W jaki sposob wspodlniechceielibyscie spedzi¢ czas.

c)Pomalujcie si¢ nawzajem — niech to bedziewyjatkowy dzien dla kazdego. Poczujcie si¢ na
chwiledzieckiem. Mozecie pomalowac si¢ farbkami,kredkami do twarzy, ale... jako alternatywa
stworzciejadalne farby. Wystarczy jogurt, barwniki naturalne igotowe! Zamiast barwnikdwmozecie

uzy¢ przyprawy np. kakao, suszony brak, kurkuma, czekolada .

7. Drzewo genealogiczne
Wykonajcie razem z rodzicami Wasze drzewo genealogiczne- technika dowolna

8. A na koniec potanczcie razem z rodzing przy piosence

https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDIA4


https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4

