
28 maja -  czwartek

                 Witam Was bardzo serdecznie!

Temat dnia: Zabawy z rodzicami.

1.„Orientacja na kartce papieru” – zabawy matematyczne.

 Wskaż miejsca na kartce:

- górny brzeg kartki

- dolny brzeg kartki

- prawy brzeg kartki

- lewy brzeg kartki

- lewy górny róg

- prawy górny róg

- lewy dolny róg

- prawy dolny róg

 Narysuj linie na kartce:

- od góry do dołu 2 linie czerwone

- od dołu do góry 2 linie czarne

- od lewego brzegu do prawego 3 linie zielone

- od prawego brzegu do lewego 3 linie niebieskie

2. Zabawy z mapą:

 Wskaż górny i dolny brzeg mapy

 Określ co znajduje się na górze mapy, a co na dole, nazwij kierunki świata (północ, 
południe

 Określ co znajduje się z prawej, a co z lewej strony mapy, nazwij kierunki świata 
(wschód, zachód)

 Odszukaj na mapie miejsce zamieszkania, wskaż drogę do morza, w góry

 Określ położenie miasta względem Warszawy (w górę)



3. „Co zniknęło?” – ćwiczenia spostrzegawczości i pamięci.

Ustaw różne przedmioty na biurku i poproś, aby rodzic zapamiętał kolejność, w jakiej są 
ustawione. Poproś, aby się odwrócił, a ty w tym czasie zmień ułożenie elementów.  Zapytaj 
co się zmieniło? Zamieńcie się rolami.

3. Pora na chwilę relaksu  i utrwalenie  pojęć przy piosence „Prawa lewa”

https://youtu.be/mO03jLcA2XM

4. Posłuchaj opowiadania pt. „Jak Tomek pomagał mamusi” B. Formy.

Tomek wracał z przedszkola do domu. Prawie wcale się nie odzywał. W przedszkolu pani 
rozmawiała  dziećmi o tym, co to znaczy być samodzielnym. Tomek potrafił pięknie złożyć 
swoją bluzę. W przedszkolu zawsze odkładał zabawki na swoje miejsce. Ale czy tak 
naprawdę w domu zawsze wszystko robi sam?

- Od dzisiaj będzie inaczej – postanowił

Kiedy tylko wszedł do domu równo ustawił swoje buty w przedpokoju. Poskładał ubrania, 
umył starannie ręce i usiadł do stołu. Podczas jedzenia wcale nie poplamił  bluzy. Potem 
układał książki na swojej półce i pomagał mamie w pieczeniu ciasta. Wieczorem, kiedy leżał 
w łóżku do pokoju weszła mama. Usiadła na brzegu łóżka i delikatnie pogłaskała go po 
głowie. 

- Bardzo mi dzisiaj pomogłeś. Nigdy nie myślałam, że tyle rzeczy potrafisz zrobić sam. 
Myślę, że zawsze mogę na ciebie liczyć.
Tomkowi zrobiło się bardzo miło.

- Kocham Cię mamusiu. Naprawdę będę się starał.

5. Odpowiedz na pytania:

 W jaki sposób Tomek pomagał mamie? 

 Czy ty pomagasz swoim rodzicom w domu?

 W jaki sposób pomagasz?

5. „Pomocna dłoń” – zabawa plastyczna

Odrysuj swoją dłoń na kartce, pokoloruj kredkami i napisz na niej swoje imię.             
„Pomocna dłoń” będzie ci  przypominać o konieczności pomagania rodzicom w pracach 
domowych.

6.. Książka „Razem uczymy się”, cz.4

 Dzieci 5- letnie – s. 38

 Dzieci 6 letnie – s. 42

8. Dzieci 6 - letnie - książka „Razem uczymy się”, s. 45 – ćwiczenia w czytaniu.

https://youtu.be/mO03jLcA2XM


                                                                                 Dziękuję!  Do jutra! 


