
Poniedziałek

Temat kompleksowy: Zabawy w teatr.

Temat. dnia: Poznajemy pracę aktora

Posłuchajcie uważnie i spróbujcie sobie wyobrazić o jakim miejscu jest wiersz:

„Siedzę cichutko obok taty, w miękkim fotelu, w ósmym rzędzie, 

czekam by zgasły roje świateł i myślę fajnie będzie;

Już ciemno, ściskam dłonie w pięści. 

Wolno rozsuwa się kurtyna…, widzę zamczysko, księżyc w pełni…

tutaj bajka się zaczyna.

Wszystko się potem dobrze kończy, oklaski to najlepszy dowód. 

A ja już sobie postanawiam do tego miejsca wrócić znowu.”

Myślę, że wszyscy wiedzieliście, że to TEATR. 

Chciałabym, opowiedzieć Wam trochę o teatrze, ale najpierw odpowiedzcie na 

pytania:

– Czy ktoś z Was był w teatrze? Jaki to był teatr?

– Jak należy zachować się w teatrze?

– Co można zobaczyć w teatrze?

– Dlaczego ludzie chodzą do teatru?

Zobaczcie co i kto jest potrzebne by powstało przedstawienie:

Osoba grająca w teatrze lub filmie, wcielająca się w 
dana postać, której użycza głosu, twarzy, gestów.

Kostium – ubiór aktora charakteryzujący daną postać,
wyróżniający daną osobę.

Rekwizyt – przedmiot potrzebny w przedstawieniu 
teatralnym lub na planie filmowym, związany z akcją 
sztuki albo filmu, niezbędny do wykonywania 
określonej czynności lub charakterystyczny dla kogoś.



Podwyższenie w budynku teatralnym przeznaczona do 

wystawiania utworów, usytuowana powyżej widowni i 

oddzielona od niej kurtyną, stanowiąca miejsce gry aktorów

                                                                

                                                              

Reżyser – czuwa nad całością przedstawienia.

Scenograf – wymyśla dekorację do przedstawienia.

Kulisy – miejsce za sceną, gdzie trwają przygotowania aktorów i dekoracji.

Charakteryzator – osoba nadająca twarzy i sylwetce aktora cech granej przez niego

postaci.

Sufler –podpowiada aktorom.

- Teraz zapraszam Was do obejrzenia filmiku  “Jak powstaje spektakl teatralny?”

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0&feature=emb_title 

- Jak myślicie, czy trudno być aktorem? Ciekawa jestem, czy Wy potrafilibyście choć 

przez chwilę pobyć aktorem? Spróbujecie? Zapraszam Was w podróż do KRAINY 

Ruchoma zasłona oddzielająca 
scenę od widowni.

Tekst literacki, podstawa do 
realizacji przedstawienia. Zawiera 
zarys akcji, charakterystyki postaci, 
dialogi.

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0&feature=emb_title


EMOCJI, przedstawiajcie za pomocą ruchu, gestu , mimiki zachowania ludzi tam 

mieszkających.

Każdy aktor to podróżnik… przebywa niezwykłe oceany przygód wędrując od jednej

emocji do drugiej… bo wszystkie musi dobrze poznać zanim zaprezentuje je na

wielkiej scenie…

Wsiadamy do pociągu i pierwszą krainą jaką odwiedzimy to kraina Radości, tu

mieszkają ludzie zawsze uśmiechnięci, weseli. Cieszą się od rana, jak tylko wstaną,

przeciągają się z zadowolenia, witają się z nami uśmiechem, obejmują się przyjaźnie

i tańczą…

Nagle robi się ciemno… ponuro…. ooo… dotarliśmy do Krainy złości, tu mieszkają

ludzi, którzy czują się obrażeni, są źli, zdenerwowani, każdy jest sam i nie ma

przyjaciół. Ściskają dłonie w pięści, mówią do innych, nie lubię cię, tupią nogami,

potrząsają głowami, robią złe miny… 

Stąd trafiamy do krainy Smutku wszyscy są tutaj bardzo przygnębieni, z niczego się

nie cieszą, na ich twarzach widać łzy, nikt się nie uśmiecha. 

Tuż obok jest kraina strachu, gdzie wszyscy wszystkiego i wszystkich się boją, nikt

na nikogo nie patrzy, wielu z nich obgryza paznokcie ze zdenerwowania i robi wielkie

oczy.

Ale oto na horyzoncie przed nami rozkwita kraina Spokoju. Tu ludzie są spokojni,

leniwi, ostrożni, delikatnie głaskają się nawzajem, prowadzą się za ręce, siedzą

spokojnie obok siebie i odpoczywają.

- Jakie są Wasze odczucia po wcieleniu się w aktora? Czy fajnie i łatwo nim być?

- Czy znacie jakieś rodzaje teatru? Zapewne wiecie, że ich rodzajów jest wiele, oto 

przykłady:



Zabawy wprawiające do zawodu aktora „Lustrzane odbicie”

Dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Jedno z Was zaczyna wykonywać jakieś ruchy, 

drugie naśladuje go tak, jakby było jego lustrzanym odbiciem. Potem następuje 

zamiana ról.

Praca plastyczna “W teatrze”

Moi drodzy narysujcie jak wy widzicie teatr, a może macie ochotę stworzyć jakąś 

kukiełkę – a później zrobić przedstawienie teatralne. Rodzice dajcie dzieciom tylko 

możliwość, a oni na pewno wyczarują niesamowite prace (poniżej kilka propozycji). 

Z niecierpliwością czekamy na zdjęcia.

    



         

https://www.youtube.com/watch?v=Xq9N9KHoFBQ 
https://www.youtube.com/watch?v=o_ALbo2e02c

Uzupełnij w książce:
6latki str.34 i 35
5latki str.31 i 32

Zapraszam was do obejrzenia bajki „Jarzębinka”. Ciekawa jestem, czy rozpoznacie aktorów? 
Na uszko wam powiem, że to panie z naszego przedszkola 

Życzę miłego oglądania.

https://www.youtube.com/watch?v=cyYps55Y1XI

https://www.youtube.com/watch?v=cyYps55Y1XI
https://www.youtube.com/watch?v=o_ALbo2e02c
https://www.youtube.com/watch?v=Xq9N9KHoFBQ

