Temat kompleksowy: Ziemi¢ mamy tylko jedng

Temat dnia: Dbamy o Ziemi¢

1.,,Konewka” — ¢wiczenia graficzne typu ,,potacz kropki” /”’Pigciolatek- Razem poznajemy $wiat” —
grafomotoryka s.65/.
cel: zwrécenie uwagi na doktadne faczenie kropek, kreslenie linii od lewej do prawej strony,

prawidtowe trzymanie kredki.

2. Cwiczenia
»Katuze” — zabawa ruchowa biezna.Na podtodze lezg gazety — katuze. Dzieci poruszajg si¢ po sali

w rytm muzyki omijajac katuze. Na przerwe w muzyce stajg na gazecie.

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE
Piosenka do zabawy
»Wiatr i deszcz” — zabawa nasladowcza.Dzieci za pomoca gazety nasladuja szum wiatru, padanie

deszczu.

3.Rozwiazanie zagadki
Co to za planeta,

Ktora nas zachwyca
na ktorej bez wody,
tlenu i stonca

nie byto by zycia. /ziemia/

4.,,Globus - model Ziemi” — rozmowa na podstawie rekwizytu. Ogladanie globusa,wyjasnienie co
oznaczaja poszczegdlne kolory na globusie, odczyty-wanie nazw kontynentéw i oceanow. Kto nie

ma w domu globusa, zapraszam na strong:

http://www.yummy.pl/children/pl/game/pl/globus

Kto wie, czym jest globus?
— Czego jest na Ziemi najwiecej? (wody)
— Co jest na drugim miejscu? (lady)

— Co znajduje si¢ na ladach? (r6zne srodowiska)

5. ,,Chronimy nasza Ziemi¢” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji/”’Pigciolatek —

Razem poznajemy $wiat” cz.4 s. 1/.


http://www.yummy.pl/children/pl/game/pl/globus
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

Rodzic zwraca si¢ do dzieci:
— Ziemia byta zawsze naszym domem, kiedy$ ludzie bardzo ja kochali, troszczyli si¢ o nig i
opiekowali. Nazywali ja Matka 1 nadali jej imi¢ Gaja. P6zniej zapomnieli o tym, zaczeli ja

niszczy¢, dlatego Ziemia dzi$§ bardzo choruje i potrzebuje naszej pomocy.

Dzieci wypowiadajg si¢ na podstawie ilustracji w ksigzce oraz planszy nr 33. Okreslaja,

ktore zachowania sg wtasciwe a ktore nie.

6.,,Jak pomdc naszej planecie?”
cel: opracowanie zestawu zasad ,ktérych powinni$my przestrzega¢ aby pomoc naszej
planecie.

— Dbaj o czystos¢ srodowiska, wrzucaj Smieci do kosza a takze segreguj odpady.

— @Gas $wiatlo po wyjsciu z pokoju, fazienki 1 innych pomieszczen gdy w nich nie przeby-
wasz.

— Zakrecaj wodge, gdy nie jest juz potrzebna, dokrecaj kran.

— Szanuj drzewa, krzewy, przyrodg.

— Odpoczywajac w lesie lub nad woda posprzataj po sobie.

7.,,Kolorowa chmura” — ¢wiczenia oddechowe.
cel: ksztaltowanie prawidtowego nawyku oddychania, rozluznianie aparatu mi¢sniowego
obrgczy barkowej, nadgarstkow i rak, doskonalenie akomodacji oczu.Dzieci lezg na

dywanie . Zadaniem dzieci jest dmuchanie na balony tak, aby ich nie dotknety.

8. Domino sylabowe.
Podaj stowo rozpoczynajace si¢ taka gtoska, jaka konczylo si¢ poprzednie stowo, np. pas —

samochdd —dom....

9.Na zakonczenie postuchaj rad swoich kolegdéw “Jak dba¢ o nasza planete”

https://www.youtube.com/watch?v=msyPppui8yg



https://www.youtube.com/watch?v=msyPppuj8yg

