Wtorek 05.05.
Temat dnia : Nasza stolica
1. Cwiczenie pamieci ruchowej ,,Pokaz to, co ja”.

Popro$ Rodzica, aby pokazat Ci kilka ruchéw nastepujacych po sobie , np. klasniecie,
podskok, skton, siad krzyzny, a Ty postaraj si¢ powtdrzy¢ wszystkie ruchy w takiej same;j
kolejnosci.

2. Shuchanie legendy ,,Wars i Sawa”.

. Dawno, dawno temu pewien mtody rybak o imieniu Wars wybrat si¢ na polow. Niewiele ryb
ztowit. Miat juz wraca¢ do domu, az tu nagle poczut, ze sie¢ jest bardzo ciezka. Pomyslat, ze
duzo ryb w nig wpadto. Gdy wyciagnat sie¢ na brzeg zobaczyl w niej syreng, ktora zaczeta
picknie §piewac. Zakochal si¢ Wars w pigknej syrenie. Ona réwniez go pokochata. Chociaz
bardzo roznili si¢, wiedzieli, ze sg dla siebie stworzeni. Syrena wiedziata, ze jezeli z
wzajemnoscig zakocha si¢ w cztowieku to moze straci¢ rybi ogon i sta¢ si¢ kobietg. Bez
wahania wigc przyjeta oswiadczyny Warsa. Wkrotce odbylo si¢ wesele Warsa i Sawy. a
pozniej zyli dhugo 1 szczesliwie. Wokot chaty Warsa 1 Sawy powstata osada, ktorg ludzie
nazwali Warszawa. po wielu latach Warszawa stata si¢ stolicg Polski.

3. Rozmowa na temat legendy.

- Kim byt Wars?

- Kogo wytowit rybak z rzeki?

- Jak miata na imi¢ syrena?

- Jak ludzie nazwali miejsce, w ktorym mieszali Wars 1 Sawa?

4. Wypowiedzi na temat zabytkow Warszawy.
W ksigzeczce na str. 22 zobacz, co mozna ciekawego zobaczy¢ w Warszawie.

5. Prawda czy falsz?

Przygotuj dwa lizaki papierowe, na jednym namaluj buzi¢ usmiechnigta, na drugim
smutng. Postuchaj zdan. Jesli uwazasz, ze zdanie jest prawdziwe, pokaz lizaka z buzig
usmiechnigty. Jesli fatszywe, z buzig smutng.

- Przez Warszawe przeptywa Wista

- Herbem Warszawy jest zlota rybka

- Syrenka warszawska trzyma tarcze i miecz
- W Warszawie jest Wawel

- W Warszawie jest Zamek Krolelewski

- Warszawa lezy nad rzekg Odra

6. Muzyka pedzlem malowana.

Wstuchaj si¢ w utwor Fryderyka Chopina i wykonaj prace plastyczng inspirowang
muzyka. Moze to by¢ obrazek, a moga by¢ tez r6znorodne ksztalty, to co podpowiada Ci
muzyka. Licze na Twoja fantazje.



https://www.youtube.com/watch?v=Gus4dnQuiGk

7. Wykonaj w ksigzeczce zadania na stronie 20 (narysuj przedmioty, ktérych nazwy
rozpoczynaja si¢ gtoska ,,p”, dokoncz szlaczki z literka ,,p”.

8. Stawni Polacy — zapoznanie z postacig Fryderyka Chopina.

Czy wiecie, ze Fryderyk Chopin pierwszy swoj utwor skomponowat w Waszym wieku.

Tak, miat 7 lat jak skomponowat poloneza. Jezeli chcecie wigcej dowiedzie¢ si¢ o

Fryderyku Chopinie, obejrzyjcie filmik, ktéry opowiada wigcej o zyciu artysty.

https://www.youtube.com/watch?v=wFj4_vXmyj4

https://www.youtube.com/watch?v=12UMs4pUil g

Zegnam sie z Wami muzycznie — do jutra.


https://www.youtube.com/watch?v=12UMs4pUi1g
https://www.youtube.com/watch?v=wFj4_vXmyj4
https://www.youtube.com/watch?v=Gus4dnQuiGk

