Temat Tygodniowy : Skad bierzemy pieniadze?

Temat dnia : Bez pracy nie ma kolaczy

1. ,,Banknoty” — ¢wiczenia graficzne typu ,,polacz kropki”
cel: doskonalenie umiejetnosci kreslenia linii pionowych, poziomych i ukosnych, zwrdcenie

uwagi na prawidlowe trzymanie kredki.

2.Zabawy i ¢wiczenia poranne
»Marsz z woreczkami (ksigzkami) na glowie” — marsz po obwodzie kota.
»Wedrujace piteczki”— przektadanie piteczki (moze by¢ ziemniak) z reki do reki wokot wlasnej osi
w roéznych kierunkach.
,» Woreczki — piteczki” — podrzucanie piteczki jedng reka, chwyt druga.

Cel: ksztalcenie szybkiej reakcji na sygnat stowny

3.Kobiety w pracy i w domu” - rozmowa na temat ilustracji w ksiazce,,Pi¢ciolatek —
Razem poznajemy $wiat” cz.3, s.18.
— Co przedstawiajg ilustracje?
— Kim s3 kobiety w naszym zyciu?
— Jak myslicie jakie role w domu petnig kobiety, czym si¢ zajmuja?- obrazki przedstawiajgce
zajecia kobiet.
— Jakie zawody wykonuja kobiety? -dzieci wymieniaja zawody i krotko je omawiaja.

Dobieraja obrazek do wymienionego zawodu.

4. Rozwigzywanie zagadek.

Choremu zawsze pomaga,
zajrzy do gardta, do ucha.
Zanim przepisze lekarstwa

kazdego doktadnie ostucha (lekarz)

Na stoliku mam nozyce,

gdy je sprytnie w rece chwyce,

gdy przy pracy si¢ uwing,

whnet ostrzyge ci czupryne. (fryzjerka)



Jak si¢ nazywaja panie,

ktérych zajeciem jest gotowanie? (kucharki)

Codziennie troskliwie spoglada na nas,
thumaczy wazne 1 trudne zadania.
Zawsze przypomni normy, zasady

Dbajac o dobro przedszkolnej gromady. (Nauczyciel)

5.,,Zaczarowane pudelko”-rozpoznawanie przedmiotow po dotyku.
W pudetku znajduja si¢ rozne przedmioty zwigzane z pracg zawodowa kobiet np.grzebie-
n,watek,kubek, nozyce. Rodzic zastania dziecku oczy chustka, po czym prosi go o wybranie
jednego przedmiotu z pudetka. Dziecko po dotyku probuje odgadnac¢ co to moze by¢ za przedmiot.

Po odgadnieciu dziecko okresla w jakim zawodzie ten przedmiot si¢ wykorzystuje.

6.Zabawa ,, Kalambury - kim jestem?”
Dziecko nasladuje ruchem wybrany przez siebie zawod, rodzice odgaduja i podaja nazwe zawodu

lub czynnosci nastgpnie zamiana.

7.,,M0j wymarzony zawod” — rysowanie kredkami.
Rodzic zadaje dzieciom pytanie: - Kim chciatabys$/chciatbys$ zostac jak doro$niesz?Po zakonczeniu

rysowania dzieci wypowiadajg si¢ na temat wykonanej pracyi uzasadniajg swoj wybor.

8.,,Bez pracy nie ma kolaczy” — wyjasnienie przystowia.
cel: zwrdcenie uwagi na to, iz aby osiaggnac¢ swoj cel nalezy pracowac i wktada¢ w to duzo

wysitku

Przystowie to uczy nas, ze nalezy ci¢zko pracowacaby osiagna¢ upragniony cel czy zwycie-
zy¢. Praca jest srodkiem do sukcesu i nie ma mozliwos$ci aby bez wysitku udato nam si¢
spetni¢ marzenia. Najlepszym przykladem prawdziwosci tego powiedzenia jest zycie
sportowcow, ktorzy od dziecka musieli ciezko trenowaé, aby w zyciu dorostym swigtowac

sukce-sy np. Robert Lewandowski.Kotacz -obrzgdowe pieczywo weselne lub §wigteczne.



9.Zabawa ruchowa ,,Pieczemy ciasto”.

cel: ksztalcenie umiejetnosci nasladowania czynnosci wykonywanych podczas pieczenia ciasta,
¢wiczenia oddechowe oraz buzi i jezyka.

Dzieci nasladuja ruchy rodzica

— Bierzemy duza miske — skton do przodu, gest obejmowania oboma rekami misy do ciasta.

— Wsypujemy cukier, wbijamy jajka i mieszamy — prawa r¢ka gest wsypywania cukru,
klasnigcie w dlonie rozdzielenie skorupki jajka, mieszanie obiema rekami, ruchy okrezne.

— Dodajemy roztopione masto, wsypujemy make i mieszamy — gest wlewania 1 wsypywania
oraz mieszania.

— Teraz wyrabiamy ciasto 1 watkujemy — obiema rekami gest wyrabiania ciasta 1 watkowa-nia.

— Wycinamy ciasteczka i wyktadamy na blaszce — prawg reka wycinamy ksztatty a nast¢pnie
przektadamy do lewej reki (blaszka).

— Wkladamy ciastka do piekarnika — nasladowanie wsuwania blachy i zamykania piekar-nika.

— Patrzymy przez szybkg jak rosng ciasteczka — pochylenie si¢ do przodu z dtonmi zblizony-
mi do czota.

— Wachamy jak pigknie pachng — wcigganie powietrza przez nos.

— I przetykamy $linke — potykanie $liny przy zamknigtych ustach.

— Stycha¢ dzwonek piekarnika ,,dryn” i juz mozemy wyciagnac¢ ciasteczka z pieca- naslado-
wanie otwierania piekarnika i wyciggania blachy.

— Studzimy ciasteczka — dmuchanie.

— Nareszcie mozemy sprobowac czy si¢ udaty — gest wktadania ciasteczka do buzi i nasla-
dowanie jedzenia przy zamknigtych ustach.

— Ciasteczka sg pyszne wiec zjadamy do ostatniego okruszka, oblizujemy wargi — doktadne
oblizywanie wargi gornej i dolnej.

— T u$miechamy si¢ zadowoleni pokazujac zabki — szeroki usmiech.



