Witam dzieci i Rodziców!
W tym tygodniu będziemy obchodzić Święto Ziemi , dlatego proponuje zabawy  i ćwiczenia związanych z tematem naszej kochanej Planety Ziemi  Myślę, że każdy znajdzie coś dla siebie ciekawego, coś co sprawi mu dużo radości.
1. Kochane dzieci poproście rodziców, o to by przeczytali Wam wiersz pt.„Mały ekolog” Mateusza Majsaka i spróbujcie odpowiedzieć na pytanie „Co to jest ekologia?”, ”Co to jest atmosfera”?

„Mały ekolog”
Lubię dbać o środowisko,
i wiem o nim prawie wszystko:
gaszę światło w toalecie,
by nie brakło go na świecie.
Jeżdżę tylko na rowerze,
bo to służy atmosferze,
nie marnuję także wody,
by świat zdrowy był i młody.

2. Zabawy z gazetami i kartonami:

- „Czapeczka”- marsz z gazetą na głowie, tak aby nie spadła;
- „Wokół gazety”- marsz wokół gazety;
- „Przeskoki nad gazetą”(obunóż, jednonóż);
- „Siad klęczny”- gazeta leży przed dzieckiem, dłonie oparte na gazecie- przesuwanie gazety( do przodu, do tyłu),powrót do pozycji wyjściowej;
- „Rolki”- kartony ułożone podstępami , naśladujemy jazdę na rolkach;
- „Jazda na gazecie”- siadamy na gazecie lub kartce A4, odpychanie się nogami i rękami;
Zabawy z papierową kulą:
- Zgniatanie gazety w kulę;
- Przekładanie papierowej kulki z dłoni do dłoni, pod kolanami;
- W leżeniu przodem, tyłem przekładanie papierowej kuli z dłoni do dłoni;
- Popychanie papierowej kuli czołem;
- Podrzucanie , chwytanie papierowej kuli.
- Celowanie papierową kulą do kosza

3 Posłuchaj piosenek, wybierz tą, która  się Tobie podoba i spróbuj nauczyć się przynajmniej refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=yn0ZYgO7AT0
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE
https://www.youtube.com/watch?v=0tP21bHL2K4

4. Oto krótki film który podpowie jak możesz przyczynić się do ochrony środowiska.
https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ&t=39s

5. Karty pracy: w załączniku znajdują się kart pracy do wydrukowania




Kochane dzieci i Rodzice  jeżeli będziecie mieli ochotę podzielić się rezultatami waszej pracy  prześlijcie zdjęcia  na adres email: a12253026[AT] op [DOT] pl

Udanej zabawy 

