TEMAT KOMPLEKSOWY: POWROT PTAKOW
Temat dnia: Witamy ptaki

1.,,Dmuchamy na pidrka” ( chusteczke higieniczna, czy piteczke pingpongowa)— ¢wiczenia

oddechowe (logopedyczne) POLECAM ROWNIEZ DLA MEODSZEGO RODZENSTWA

Cwiczenia warg

- Wymawianie na przemian ,, a-0” przy maksymalnym oddaleniu od siebie wargi gornej i dolne;.
-Oddalanie od siebie kacikéw ust — wymawianie ,, iii”.

-Zblizanie do siebie kacikow ust — wymawianie ,, uuu”.

-Naprzemienne wymawianie ,, 1 —u”.

-Cmokanie.

-Parskanie / wprawianie warg w drganie/.

-Masaz warg zgbami ( géornymi dolnej wargi i odwrotnie).

-Dmuchanie na ptomien $wiecy, na watke lub pitke pingpongowa.

-Uktadanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazng, przesadng artykulacja warg, np.
w kolejnosci: a-i-o-u-y-e, u-a-i-o-e-y, o-a-y-i-u, e-y-i-o-a-u, u-i-y-a-o.

-Wymowa samogtosek w parach: a-i, a-u, i-a, u-o, o-i, u-i, a-o, €-o itp.

-Wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, usmiech”.

-Wysuwanie warg w przod, nastgpnie przesuwanie warg w prawo, w lewo.

-Wysuwanie warg w przod, nastepnie krazenie wysunigtymi wargami

2.,,Jaskotka” — ¢wiczenia grafomotoryczne. (SKAN)
cel: doskonalenie umiejetnosci rysowania poprzez taczenie kropek, zwrocenie uwagi na prawidtowe

trzymanie kredki.

3.Zabawy i ¢wiczenia poranne (NA CALY TYDZIEN, przynajmniej raz dziennie)
»Ptaszki”— zabawa z elementem podskoku.Dzieci poruszajg si¢ poskakujgc obunoz. na hasto:
ptaszki zbierajg ziarenka przysiadajg i uderzaja paluszkami o podloge.

»Sploszone wréble” - zabawa z elementem biegu.Dzieci - wrobelki poruszaja si¢ po mieszkaniu
biegaja w rdzne strony, rekoma nasladujg latanie. Sptoszone przez miauknigcie kota (gtosem
nasladuje RODZIC) ustawiajg si¢ pod $ciang lub szatkami. Gdy kota juz nie stycha¢ wrobelki
biegaja dale;j.

4 Rozmowa z dzieémi:



— Jaka mamy teraz pore roku?
— Po czym mozna pozna¢, ze to juz wiosna?

— Co stycha¢ dookota?

Stuchanie opowiadania pt.: ,,Ptasie sprawki”
Stonce §wiecito coraz cieplej, na drzewach pojawialy si¢ zielone paki i trawka si¢ zazielenita.
Wokoto pachniato wiosennym powietrzem. Na ptocie siadly dwa wrdble, aby po dlugiej zimie
wygrzewac si¢ w promieniach wiosennego stonca.
Nagle ustyszaly jakie§ odgtosy, szum skrzydet i zobaczyty, ze na gatazke usiadty dwa ptaki, a jeden
usiadl na dachu domu. Wrdble poznaty wsrdd nich bociana, szpaka, jaskolke 1 ucieszyty si¢ bardzo,
ze juz wrocily z cieptych krajow. Lecz jaskotka, szpak i bocian zamiast tez si¢ cieszyC, zaczely
robi¢ wréblom wyrzuty za to, ze kiedy ich tu nie byto nie dopilnowaty gospodarstwa i1 ze wszedzie
jest wielki nieporzadek.
A wroble na to:
— No w czym tu nasza wina?
- W eczym, w czym, w czym?
Jaskotka na to — pit, pit, pit! — Jak odlatywaty$my jesienig petno byto zboza w stogach, na polach, a
gdzie jest teraz?
Pit, pit, pit! — pyta jaskotka
— Tit, tit, tit! — drzewa byly cale w kolorowych listkach, a teraz sg puste. Swoim tit, tit, tit mu-
sze budzic¢ listek za listkiem — rzekl szpak.
— Kle, kle, kle! — wszedzie pusto nic nie ma do jedzenia, musimy gtodowac kle, kle, kle! —
powiedziat bociek.
A potem wszystkie dodaly rozgniewane:
— Ach te wrdble to ziotka, wida¢, Ze niczego nie pilnowaty. Przez zim¢ wszystko zjadly i
zmarnowaly?
Wroble na to chorem:

— W czym tu nasza wina?W czym, w czym, w czym?

Same byscie sprobowaly zosta¢ u nas na zime, kiedy mréz i $nieg, gdy nie ma nic do je-

dzenia!

Ptaki zaczely sig¢ ktocic i nic nie wiadomo jak dlugo by to trwato, gdyby nie Ania, ktora

wracata wlasnie ze szkoly i ustyszata sprzeczki ptakow.



— Wroéble tu niczemu nie s3 winne — powiedziata.

— Pit, pit, pit! — A gdzie jest zboze? — spytala jaskotka.

— Zboze rolnicy zwiezli do swoich zagrod.

— Kle, kle, kle, a co sig¢ stato z pigknymi kolorowymi li§¢mi?

— Liscie spadty z drzew, gdy tylko zima do nas przyszta. Wiec juz dtuzej si¢ nie ktdccie i

zawrzyjcie zgodg, a ja i moi koledzy nakarmimy was i pomozemy zbudowa¢ gniazda.

Szpakowi dzieci zrobily budke z drewna i przybity do drzewa. Bocianowi uzbieraty galazek i siana,
a on uwil gniazdo na dachu.Jaskolce przyniosty mokrego piasku, z ktérego ulepita sobie gniazdko
pod dachem.Od tego czasu ptaki si¢ juz nie ktocity, zapanowata zgoda, a dookota rozlegat si¢

wesoty §piew szczesliwych ptakow. W zbudowanych gniazdkach samiczki wysiadywaty jaja.

Rozmowa na temat opowiadania:
— Jakie ptaki przyleciaty do nas z cieptych krajow?
— Co powiedziaty ptaki?
— Kto pomogt sktoconym ptakom?

— Czy dzieci dobrze postapity?

5.,,Budka legowa” — budownictwo z r6znego rodzaju klockow.

cel: ksztalcenie inwencji tworczej, pomystowosci, wyobrazni przestrzennej.



