
TEMAT TYGODNIOWY – WITAMY WIOSNĘ

Temat dnia: Jeż Igiełka szuka wiosny

1. Zabawa ruchowa „Na dywanie siedzi jeż”( zabawa dla całej rodziny)

cel: kształcenie umiejętności naśladowania ruchów 

Na dywanie siedzi jeż,

co on robi, to my też.

Co robisz jeżyku?

My lubimy bardzo jeże,

Zobaczymy kogo jeż wybierze

2. „Jeżyk” – ćwiczenia graficzne. cel: doskonalenie umiejętności rysowania linii pionowych, 

poziomych i ukośnych, dostoso-wanie ruchów ręki do rytmu wiersza.Rodzic recytuje wiersz

a dzieci rysują jeża.

Chodzi jeżyk koło drogi

 Ma króciutkie cztery nogi

Ostre kolce także ma

 I błyszczące oczka dwa 

3. Słuchanie opowiadania pt.: ”Jak Igiełka szukał wiosny” Doroty Kossakowskiej. 

Jeż Igiełka całą zimę spędził zagrzebany w liściach. Pewnego dnia obudził się, bo coś za-

częło go łaskotać w nos.

- Co się dzieje? – pomyślał jeż. To chyba słońce, ale skąd ono się tu wzięło? I dlaczego mnie

budzi? Chyba, że... Nie, to niemożliwe – pomyślał.Przemknęła mu po głowie myśl, że to 

może wiosna przyszła, ale szybko wrócił do drzemki. Słońce jednak nie dawało mu spokoju,

świeciło prosto w nos.

- Chyba muszę wyjść na zewnątrz – pomyślał. Sprawdzę, czy wiosna już przyszła. Bo prze-

cież słońce to za mało.

Wyszedł ze swego legowiska, rozejrzał się i bardzo szybko dostrzegł, że świat zmienił się. 

Nie ma kolorowych liści, a z ziemi wyrastają fioletowe krokusy. Ptaki śpiewają, a wiatr i 

słońce osuszają kałuże. 

- Chyba przyszła wiosna – pomyślał jeż Igiełka. 

- Sprawdzę jeszcze moją polanę – zdecydował.Kiedy tam doszedł, jego oczom ukazał się 

piękny widok. Białe zawilce pokrywały całą polanę.

- O, jak tu pięknie – zachwycił się jeż. Wiosna jak zwykle nie zawiodła mnie. Chyba jestem 



głodny, idę na polowanie – pomyślał jeż i wyruszył w stronę pobliskiej łąki.

Rozmowa na temat opowiadania 

- Kto obudził jeża z zimowego snu?

- Opowiedz jak Jeż Igiełka szukał wiosny i czy ją znalazł?

- Jakie były oznaki jej nadejścia?

- Jak myślicie, co zamierzał upolować jeż na pobliskiej łące?

Informacje:Jeże są wszystkożerne – żywią się ślimakami, dżdżownicami, jajami ptaków, 

małymi ssaka-mi i płazami, ale głównie owadami. Wbrew ludowym przesądom (a także 

wbrew licznym bajkom), jeże nie jedzą jabłek. Jako ssaki zjadające owady i gryzonie 

przyczyniają się do zmniejszania populacji szkodników roślin uprawianych przez ludzi. 

Najwięcej jedzą w sierpniu i we wrześniu, zanim zapadną w sen zimowy. Pod gałęziami 

albo korzeniami jeże przygotowują sobie sypialnię - wciągają dużo suchych liści, traw i 

mchów. Przesypiają całą zimę i budzą się dopiero w kwietniu. Jeży nie wolno łapać i 

trzymać w domu, ponieważ bardzo wówczas cier-pią. Przypomnienie wiadomości o tym że 

jeż należy do gatunku zwierząt chronionych.  

 

4. „Portret Pani Wiosny” – praca plastyczna- technika dowolna

5. Zabawa z gazetami „Jeżyk” 

Tupie jeżyk tup, tup, tup (trzy uderzenia ręką w gazetę)

Je jabłuszko chrup, chrup, chrup (zgniatanie gazety)

Drzwiami cicho trzasnął (uderzają zwiniętą kartką o podłogę)

Po obiadku zasnął (prostują kartkę, kładą ją na podłogę i przykładają do niej buzie udając, 

że śpią) 

6. „Kto wrzuci do kosza?” – zabawa ruchowa z elementem celowania. 

cel: ćwiczenie celności, doskonalenie umiejętności rzutu prawą i lewą ręką.Na środku 

dywanu stoi kosz. Dzieci starają się wrzucić papierową kulę do kosza. 

   

 


