,,» W marcu jak w garncu”

1.Zabawa z gazetami — nasladowanie rodzajow deszczu i wiatru.

Na hasto maty deszcz — kapusniaczek, dzieci delikatnie uderzajg opuszkami palcow o
ga-zete, na hasto ulewa — uderzaja calg dlonig w gazete, na hasto wietrzyk — powoli
dra ga-zete w paski, na hasto wichura — szybka drg gazete w paski. Na koniec
ugniataja kule z gazety, podrzucaja ja do gory 1 probuja ja ztapa¢ — nasladowanie
spadajacego gradu.

2.ZAGADKI:

Widzisz je we dnie, nie widzisz w nocy.

Zima grzeje stabo, latem z catej mocy.
/ SLONCE/

Jaka to pierzynka biala, nie z pierza, ale z wody powstata?
Ptynie po niebie, znasz ja 1 wiesz, ze gdy jest ciemna,

Bedzie z niej padat deszcz.
/CHMURA/

Nie deszcz 1 nie grad, pada z nieba, bieli §wiat.
Bialy jest jak maka, albo drobna kasza

Gdy zasSciele ziemi¢ na sanki zaprasza.

/SNIEG/



Co to jest odgadnij!
Pada z chmury na dot.

Jest tylko na dworze. Suchy by¢ nie moze!

/DESZCZ/

Jasny zygzak na ciemnym niebie,

Moze podczas burzy przestraszy¢ i ciebie!

/PIORUN, BLYSKAWICA/

Szumi, gwizdze, czasem gna. Skad 1 dokad? Kto go zna?

Dmucha, szarpie, czasem rwie. Po co? Za co? Kto go wie?

/WIATR/

Z czym kojarzg wam si¢ te odgadni¢te hasta?
Jaka pogodg najbardziej lubicie i1 dlaczego?

Jaki rozpoczgliSmy miesigc?

2.,,Marzec” Doroty Kossakowskiej.
,W marcu jak w garncu” - to znane przystowie.

Co ono znaczy? Kto dzi$ odpowie?

Jest troch¢ mrozu 1 jest zawierucha.

Zimny wiatr czesto po twarzy dmucha.

Jest 1 stoneczko co §wieci w potudnie.

Ogrzewa kwiaty 1 traw¢ cudnie.



Raz zimno, raz ciepto jak w garnku kucharki.

Marzec tez gotuje, a ma rdzne garnki.

W jednym troche lodu i $niegowe ptatki.

W drugim zas$ stoneczko 1 wiosenne kwiatki.

I tak marzec miesza w swym garnku pogode.

Najpierw mréz i $nieg, a pozniej stonce na zgode.

— Co to jest marzec? /miesigc w ktorym konczy si¢ zima a zaczyna wiosna/

— Co marzec wktada do garnka?

3.,,Moje dlonie” — obrysowywanie swoich dloni na zo6ttym kartonie 1 wycinanie.

Stworzenie stoneczka z wycietych dloni.

4.,,Co ubra¢ na deszczowa pogode? - rozwigzywanie zagadek na temat

poszczegolnych czesci garderoby.

Jakie obuwie do tego sluzy,zeby ndg nie moczy¢ nawet w katuzy. /kalosze/

Chronig¢ Ci¢ przed deszczemfoliowym kapturem.Gdy Ci parasolkewiatr porywa w

gore! /plaszcz przeciwdeszczowy/



Mate, $rednie 1 duze lubig piesze podrozedobrze stuzy im szczotka, bardzo szkodza

katuze? /buty/

Gdy $wieci stonce,stawiasz go w kacie.Kiedy deszcz rosi,nad gtowa go nosisz.

/parasol/

5.Masaz relaksacyjny na plecach.

Jaka dzi$§ pogoda?

Moze stonice §wieci?- okr¢zne ruchy dlonmi

Albo deszczyk kropi?- uderzenia opuszkami palcow

Nie to deszczyk buty topi- szybkie i mocne ruchy palcow
Moze ulewa nas zalewa?- oklepywanie dlonmi

Lub piorun trzaska w drzewa?- lekkie klasniecie w dtonie
Potem w ziemie szybko leci- opadni¢cie dloni na plecy

Jak si¢ czujg wszystkie dzieci?- masowanie po szyi.



